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VADEMECUM PRIMARIA MISURE ANTI_COVID 19 a.s. 2022_23

Il seguente Vademecum si pone come strumento di supporto operativo per famiglie, alunni e personale
scolastico, sulla base delle recenti Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai
fini di mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -2023), nella versione
del 5 agosto 2022.

| paragrafi seguenti denominati A e B costituiscono un documento di sintesi delle misure di
prevenzione e contrasto alle infezioni da SARS Cov 2, delineate dall’ISS con i ministeri della Salute,
dell’Istruzione e la Conferenza delle Regioni e delle Province autonome, per I’a.s. 2022 23.

A) Misure di prevenzione di base, attive al momento della ripresa scolastica:

la possibilita di permanenza a scuola consentita solo senza sintomi/febbre e senza test
diagnostico per la ricerca di Sars-CoV-2 positivo;

I’igiene delle mani ed ‘etichetta’ respiratoria, ovvero modalita di protezione durante i colpi
di tosse e starnuti;

I’utilizzo di mascherine (FFP2) per personale scolastico e alunni che sono a rischio di
sviluppare forme severe di Covid-19;

sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o piu casi confermati;




e strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti;

e ricambi d’aria frequenti.

B) Fase successiva, da attuarsi sulla base di eventuali esigenze di sanita pubblica e di
cambiamenti del quadro epidemiologico:




La seguente tabella, estrapolata dal documento indicato sopra, riassume le misure di prevenzione per
I’a.s. 2022_23:

Tabella 1. Misure di prevenzione non farmacologiche di base per I'A.S. 2022 - 2023

La presente tabella riporta schematicamente le misure di prevenzione di base per il setting scolastico ed & da intendersi come strumento utile per la
pianificazione dell’A.S. 2022 - 2023.

Intervento Razionale Indicazioni Risorse necessarie per Readiness

Permanenza a scuola non consentitoin  Le infezioni respiratorie sono Gli studenti con sintomi respiratoridi  Disponibilita di mascherine

caso di: comuni in eta scolare, lieve entita ed in buone condizioni chirurgiche/FFP2 da distribuire ai
soprattutto durante i mesi generali che non presentano febbre, ~ soggetti da sei anniin su con

sintomatologia compatibile con
COVID-19, quale, a titolo
esemplificativo: sintomi respiratori
acuti come tosse e raffreddore con
difficolta respiratoria, vomito
(episodi ripetuti accompagnati da
malessere), diarrea (tre o pili scariche
con feci semiliquide o liquide),
perdita del gusto, perdita dell'olfatto,

invernali. La sintomatologia pud  frequentano in presenza, prevedendo  sintomatologia lieve.
essere causata da diversi agenti  ['utilizzo di mascherine

eziologici, ma nella maggior chirurgiche/FFP2 fino a risoluzione dei

parte dei casi si tratta di infezioni  sintomi, igiene delle mani etichetta

di grado lieve. Limitare I'accesso  respiratoria.

nel setting scolastico ai soggetti
sintomatici riduce il rischio di
trasmissione durante la fase

Si ricorda che, soprattutto nei bambini,
la sola rinorrea (raffreddore) &
condizione frequente e non pud essere

infettiva.
cefalea intensa sempre motivo in sé di non frequenza o
0 allontanamento dalla scuola in assenza
di febbre.
temperatura corporea superiore a
37.5°C
efo

test diagnostico per la ricerca di
SARS-CoV-2 positivo
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